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ANTIPASTI

VITELLO TONNATO
Alcaparrdn, vinagre de jerez, atun,
anchoa, mostaza antigua

® JAMON E HIGOS
Jamén madurado en casa, higos
confitados, ardgula

ENTRADAS CALIENTES

TORTELLI

Tortelli fritto con costra de Parmesano,
salsa marinara, relleno de espinaca y
queso mozzarella

CROQUETAS DE RISOTTO
Hongos, Parmesano, tomate
deshidratado, balsamico

ENSALADAS

ROSTIZADO DE BETABEL

Espinaca baby, ldmina de frambuesa,
tomate cherry, supremas de naranja,
cremoso de pesto
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CAESAR FONDUE
Ldminas de Padano, focaccia,
aceite extra virgen
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SOPAS

® CREMA DE TOMATE
Albahaca, aceite de porcini

“OREGANO” MINESTRONE
Alubia, gnocchi, espagueti de calabaza

PASTAS

SPAGHETTI
Salsa a eleccién: arrabiata, putanesca,
tomate

RAVIOLI DE RICOTTA
Salsa de mariscos, caviar lumpo

PASTA LIBRE DE GLUTEN DISPONIBLE

RISOTTO

RISOTTO DE HONGOS
Vino blanco, champifiones porcini y
portobello
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RISOTTO MARINARA
Callo de hacha, camardn, camote




PESCE

ROBALO AL HORNO
Gremolata de perejil,
ajo rostizado, citricos

SALMON
Espinaca, salsa virgen,
croquetas de papa

ATUN
A la plancha, popurri de vegetales,
tapenade, aceite de olivo

CARNE

RIGATINA
Panza de cerdo confitada en aceite
con ajo, cebollin, tomate cherry

LAMB OSSOBUCCO
Braseado, salsa de romero,
puré de papa rustico, ejotes

POLLO GORGONZOLA
Al horno relleno de espinacas
y setas

POSTRES
6 TIRAMISU

6 SFOGLIATELLE DE AVELLANA
Y gellato de cereza negra

®06 TARTA CAPRESE DE CHOCOLATE

Y VINO TINTO
Y gellato de almendra

®6 TRILOGIA DE HELADOS

El consumo de carnes, aves de corral, mariscos,
crustdceos o huevos crudos o poco cocidos
puede aumentar el riesgo de enfermedades
transmitidas por los alimentos, especialmente si
padece alguna afeccién médica.

® Son platillos saludables que ayudan a
manterner una dieta equilibrada

® Son platillos libres de gluten
0 Este platillo contiene l&cteos y/o huevos

42 Pesca sostenible




MENU DE ORIGEN VEGETAL

ANTIPASTI

QUESO DE ALMENDRA
Ralladura de limén, echalote,
albahaca, pimientos rostizados

® NUEZ E HIGOS
Nuez de la India, higos confitados,
manzana verde, ardgula

TORTELLI
tortelli frito con garbanzos,
salsa marinara

CROQUETAS DE RISOTTO

hongos, tomate deshidratado,
cremoso de balsdmico

ENSALADA

® ROSTIZADO DE BETABEL

Espinaca baby, Idmina de frambuesa,
tomate cherry, supremas de naranja,

pesto

SOPA

® CREMA DE TOMATE
Albahaca, aceite de porcini

PLAYA  MUJERES, MEXICO

PASTA

SPAGHETTI
Salsa a eleccién: arrabiata, putanesca,
tomate

PLATOS FUERTES

RISOTTO DE HONGOS CON
SEITAN A LA PARRILLA

Vino blanco, champifiones porcini y
portobello

TEMPEH

Quinoa con vegetales rostizados,
peperoncino, salsa virgen,
croquetas de papa

POSTRE

Tarta de chocolate, compota de durazno
Ccon romero

® Son platillos libres de gluten

{ Son platillos picantes




